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Hunger nach dem Wort Gottes

Predigt vom 20. Oktober 2024 — Josua Krebs

Bibelstellen aus der Predigt

Jesaja 55 1-3 und 10-11/5 Mose 8,3/ Johannes 1,14/ Johannes 6,35/Johannes 6,27/Matthdus
6,33

Hauptpunkte / Kurzzusammenfassung

1. Wir haben Hunger
Seit dem Siuindenfall, seit wir von Gott, von der Quelle geistlicher Nahrung getrennt
sind, haben wir Menschen Hunger. Es hungert uns nach Liebe, Friede, Freiheit,
Wahrheit, Sinn, Gerechtigkeit, Erflllung usw. Die Bibel redet ununterbrochen von
diesen Dingen nach denen uns Hungert. Gott bietet sie uns in seinem Wort immer
wieder an und ladt uns immer wieder ein zu ihm zu kommen, um diesen Hunger zu
stillen. (vergleiche z.B. Jesaja 55,1) Kommt und esst, ist die Einladung. Gott weiss also
genau um unseren Hunger und er méchte uns zu verstehen geben, dass er ihn Stillen
wird. Der Hunger ist also da, nur wissen nicht alle Menschen, wieso sie Hunger haben
und nach was genau sie hungern, der Mensch weiss von sich aus, nur dass er Hunger
hat. Doch eigentlich haben alle Hunger nach dem, was Gott gibt, nach dem was uns
abhandengekommen ist, alle haben Hunger nach dem Wort Gottes.

2. Das Wort (Jesus) die gesunde Nahrung
Was ist denn die geistlich gesunde Nahrung? Gott sagt es uns schon von Anfang an in
der Bibel und er sagt es uns immer wieder. (vergleiche 5 Mose 8,3 und Jesaja 55, 10-
11). Das Wort Gottes ist es also was wir brauchen. Aber was ist das Wort Gottes? Ist
es die Bibel? Ist es die Predigt? Ja nattrlich, dass auch, aber eben nicht nur. Das Wort
Gottes kam zu uns, Jesus ist das fleischgewordene Wort Gottes er hat uns gezeigt,
wie Gott ist, und wer er ist und wie ein Leben nach seinem Willen aussieht. Er ist das
Wort, das von Gott ausgegangen ist. Er ist die Gesunde Nahrung, und er hat uns das
mehrmals gesagt als er auf dieser Welt lebte (vergleiche Johannes 6,35). Jesus ist also
die gesunde geistliche Nahrung, er und sein rettendes Handeln und seine rettende
Botschaft, die uns wieder vereint, mit der Quelle von all dem wonach wir hungern.
Schlussendlich geht es also darum mit Jesus verbunden zu sein und zu bleiben, wenn
man sich geistlich gesund und bewusst erndhren will. Diese Verbindung vertiefen wir,
indem wir mit ihm im Alltag, im Gebet, im Bibellesen usw. unterwegs sind. Wenn wir
also unseren Hunger stillen wollen, ist nur Jesus die richtige Adresse. Wie oben
erwahnt gibt es verschiedene Moglichkeiten diese Beziehung zu Jesus zu vertiefen.
Von denen sind uns wohl das Gebet und die Bibel am nachsten und am einfachsten
zuganglich. Dabei ist die Bibel, fir das Kennenlernen von Gott und seinem Willen
wohl die grosste und Natirlichste Quelle und wir sollten uns darin auskennen.

3. Warum ist geistlich gesunde Erndhrung so wichtig?
Wir werden taglich Gberhauft mit Geistlicher Nahrung, jedoch mit ungesunder.
Taglich sind wir konfrontiert mit Angebot (iber Angebot, Online und offline,
Unterhaltung zu genligen, so viel, dass wir oft gar nicht wissen was wir wollen.
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Auch Philosophien und Ideologien werden uns zuhauf aufgedrangt vermittelt ja fast
aufgezwungen. Wir werden in der heutigen Zeit von klein auf daran gewdhnt uns
Geistlich ungesund zu ernahren. Wir werden von Anfang an gemastet mit geistlich
ungesunder Nahrung. Wir fillen uns mit TV-Serien, Social Media, Hobbys, Karriere
usw. und merken oft nicht, dass es uns nicht Satt macht. Deshalb ist es heute umso
wichtiger, dass wir uns geistlich gesund und bewusst erndhren, und dass wir das
Wort Gottes genau kennen. Es ist wie mit der kdrperlichen Nahrung, wenn wir auf
Dauer ungesund Essen werden wir trage, kraftlos, anfalliger auf Krankheiten usw.
Wenn wir uns geistlich ungesund ernahren, ist es dhnlich. Wir werden im Glauben
trage, werden anfalliger auf Krankheiten/Irrlehren, und wir- werden keine Kraft
haben unser Glaube im Alltag zu leben und sind weniger widerstandsfahig. Flir uns ist
es heute wichtig uns korperlich gesund und bewusst zu ernahren. Noch wichtiger
aber ist es, dass wir uns Geistlich gesund und bewusst erndhren.

Anregung zur Diskussion

- Wie steht es bei euch mit der geistlichen Nahrung?
- Was fir Strategien habt ihr, um dranzubleiben?
- Was lenkt euch am meisten ab?

Gebet

- Dankt Gott, dass er uns alles gibt, was wir brauchen.

- Dankt Gott fir sein grossartiges Wort.

- Betet dafiir, dass ihr dranbleiben konnt.

- Betet darum, dass Gott euren Kampf kampft.

- Bittet Gott, dass er euch einen gesunden Appetit und die Lust fiir sein Wort schenkt.



