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Eden Culture — Verbundenheit

Predigt vom 22. Oktober 2023 — Marcel Blaser
Bibelstellen aus der Predigt

Lukas 10,27 / 2. Korinther 5,17 / Psalm 23, 1-6 / 1. Samuel 30,6 / 1. Korinther 6,19 / Jeremia
1,5

Hauptpunkte / Kurzzusammenfassung

Verbundenheit mit Gott: Was die Verbundenheit mit Gott angeht, ist David fiir mich ein
grosses Vorbild. Die Bibel nennt lhn: «ein Mann nach dem Herzen Gottes». In den Psalmen
macht es den Anschein, als wiirde er alles mit Gott diskutieren und teilen. Er war nicht auf
Grund seines moralischen Lebens ein Mann nach dem Herzen Gottes, sondern aufgrund
seiner innigen Verbundenheit und Beziehung mit Gott.

In Psalm 23 oder auch in 1. Samuel 30,6 sehen wir dieses Vertrauen, welches er in Gott
hatte.

Bei der Begebenheit wo die Frauen und Kinder seiner Krieger von den Feinden verschleppt
wurden, wollten sie David steinigen.

David lebte eine tiefe Verbundenheit mit Gott. Er konnte nicht anders, als auch in dieser
Situation sein Vertrauen auf Gott zu setzen. Bevor er irgendwie aktiv wurde, ermutigte er
sich in Gott.

Gott sagte bei der Schépfung: Lasst uns Menschen machen. Menschen, die in ihrem Wesen
uns ahnlich sind. Menschen, mit denen ich in Beziehung treten kann. Diese innige Beziehung
ging im Garten in die Briiche. Jesus hat am Kreuz diese Beziehung wiederhergestellt. Das
Leben als Christ ist kein moralischer Wettkampf, sondern eine Liebesbeziehung mit dem
lebendigen Vater, seinem Sohn und dem Heiligen Geist. Er wiinscht sich keine oberflachliche
Beziehung, nein, Gott mochte mit dir in echter Verbundenheit leben.

Verbundenheit mit anderen: Der Garten Eden war harmonisch und ohne jegliche Missgunst
oder Eifersucht. Der Mensch war nicht nur geschaffen um eine tiefe Beziehung mit Gott zu
pflegen, sondern auch eine tiefe und innige Beziehung miteinander.

Durch den Stindenfall, brauchte der Mensch klare Anweisungen, was richtig und was falsch
ist. Im Alten Testament regelte Gott diese Beziehung zwischen den Menschen in den 10
Geboten und weiteren Gesetzen. Jesus legte diese Gesetze nochmals auf eine tiefere
Dimension aus.

Bei den 10 Geboten kénnte man ja noch versuchen, dies aus eigener Kraft zu tun. Spatestens
bei der Auslegung von Jesus wird uns klar, dass wir dies nicht alleine tun kénnen.

Der Schriftgelehrte fragte Jesus. Wer ist denn mein Nachster? Jesus erzahlt ihm dann die
Geschichte vom barmherzigen Samariter.

Jesus nimmt bewusst den Samariter. Sie werden von den Juden verachtet. Sie sprechen
ihnen gar den Glauben ab. Dieser Samariter lauft jetzt einem Juden tiber den Weg, er kann
nicht anders als ihm zu helfen.
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Missen wir nun jemanden suchen, der am Wegrand liegt? Nattrlich nicht. Wer ist dein
Nachster?

Verbundenheit mit sich selbst:

Liebe deinen nachsten wie dich selbst, heisst es in Lukas 10,27. Dieser Text geht von Liebe
und Barmherzigkeit mit sich selbst aus. Diese Liebe und Verbundenheit hat nichts mit
Selbstverliebtheit, Selbstdarstellung oder Selbstoptimierung zu tun.

Gehst du mit dir selber so um, wie du es von einem guten Freund wiinschen wiirdest?

- Verzeihst du dir Fehler — oder machst du dir standig Vorwdrfe?

- Gonnst du dir auch mal eine Pause — oder bist du ein Getriebener?

- Kannst du alleine sein — oder schaust du bei jeder Gelegenheit aufs Handy und hast
gar nicht die Moglichkeit dir hinzuhoren?

- Schaust du zu deiner Gesundheit — oder lebst du auf Kredit?

Paulus sagt den Korinther, dass unser Kérper ein Tempel vom Heiligen Geist ist. Wie gehen
wir mit diesem Koérper, aber auch mit unserer Seele und unserem Geist um? Verbunden mit
uns heisst, dass wir uns Sorge tragen und auf unser inneres héren.

Anregung zur Diskussion

- Wo lebst und erlebst du diese Verbundenheit mit Gott? Erzdhlst du Gott deine
Sorgen und Angste, teilst du mit ihm bei einer Wanderung die Freude lber seine
Schoépfung?

- Pflegst du die Verbundenheit mit dem Heiligen Geist in deinem Alltag, bittest ihn
darum demiitig zu sein, fragst Ihn um Rat in wichtigen Entscheidungen?

- Wie Pflegst du Beziehungen mit anderen Menschen?

- Suchst du vor allem Beziehungen «die dir etwas bringen»?

- Bist du dir ein guter Freund?

- Nimmst du deine Bedlirfnisse, Grenzen und Wiinsche war?

Gebet

- Betet fiir konkrete Situationen — wo méchte Jesus Heilung schenken, Beziehungen
wiederherstellen?



